
 

လက်စွပ်ကျေကျဵရာအုုပ်စု  (လှည်ဵစု+ကျွဲဘိုရိုဵ)ေကျဵရာအ 

ုတု်တွင်ဵမမို့နယ် 

 

 

 

 

ေကျဵရာအဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချက်(၂၀၂၀-၂၀၂၄) 

 

 

 

 

 

 

ြပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျဵရာအဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကအ်မတီ 

(လှည်ဵစု+ကျွဲဘိုရိုဵ)ေကျဵရာအ  ုတု်တွင်ဵမမို့နယ် 

(စိုက်ပျ ိုဵေရဵ  ေမွဵြမူေရဵနှင် ဆည်ေြမအင်ဵ ဝန်ကကီဵဌအန   

ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌအနက ကူညီေရဵဆွဲသည်) 

၂၀၂၀ခုနှစ်      ဝါရီလ 

 

 



 

 

 

မအတိကအ 

 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းစာတမ်း 

 ၁။ တည်ေနရအနှင်ဴ ပထဝီု ေနုထအဵ 

 ၂။ ရအသီဥတုနှငဴ် သဘအဝုရင်ဵ ုြမစ်မျအဵ 

 ၃။ ေကျဵရာအရိှ ကဏ္ဍုသီဵသီဵ ၏ လက်ရှိဖွဳ့မဖိုဵမှုုေြခုေန 

(က)  ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဆိုငရ်အ စီမဳခန့်ခွဲမှုုေြခုေန 

 (ခ)  စီဵပွါဵေရဵနှငဴ် ုသက်ေမွဵမှုုေြခုေန 

 (ဂ)  ုေြခခဳုေဆအက်ုဦနှငဴ်ဝန်ေဆအင်မှုမျအဵ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရအ ဝန်ေဆအင်မှု 

 (င)  ပညအေရဵ 

 (စ)  ကျန်ဵမအေရဵ 

 (ဆ)  ေဘဵုန္တရအယ်မျအဵနှငဴ် သဘအဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 (ဇ)  ကျအဵ/မေရဵရအ 

၄။ ဦဵစအဵေပဵေဆအငရ်ာက်မည်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျအဵ 

ကနာက်ဆက်တွဲမျေား 

ေနအက်ဆက်တွဲ(၁) - ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟအဇယအဵ 

ေနအက်ဆက်တွဲ(၂) - ေကျဵရာအဖွဳ့မဖိုဵေရဵုေထအက်ုကြူပုဇယအဵမျအဵ 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

၁ 

၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝငအ်ကနအထား 

  (လှည်ဵစု+ကျွဲဘိုရိုဵ)ေကျဵရာအသည် ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ  ေတအငင်ူခရိုင်  

ုတု်တွင်ဵမမို့နယ်  လက်စွပ်ကျေကျဵရာအုပု်စု  ုတု်တွင်ဵမမို့၏ ုေနအက်ေတအငဘ်က်  

ုတု်တွင်ဵ-ေပါက်ေခါင်ဵ လမ်ဵ၏ ေတအငဘ်က်(၃)မိုင်ခန့်ုကွအတွင် တည်ရိှပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရငး်အမမစ်မျေား 

  (လှည်ဵစု+ကျွဲဘိုရိုဵ)ေကျဵရာအ၏ ေဒသေပါက်ပငမ်ျအဵမှအ ေညအငပ်င်  ကုက္ကိုလ် 

ပင်  ထန်ဵပင ် ုနု်ဵပင်  သရက်ပင်  မန်ကျည်ဵပင်  ေပါက်ပငစ်ေသအုပင်မျအဵ ေပါက်ေရအက် 

ပါသည်။ မိုဵစပါဵ စိုက်ပျ ိုဵနိုင်ေသအ ေြမဧက(၁၀၃)ဧကရှိမပီဵ (၁၀၃)ဧကမှအ ေနွစပါဵစိုက်ပျ ိုဵ 

 ကပါသည်။ 

၃။ ကကျေးရွာရှိကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးမှုအကမြေအကန 

 (က) (လှည်ဵစု+ကျွဲဘိုရိုဵ)                                        ၊      

   ၊         ၊                                                               

   ။               ၊           ၊                    ၊                ၊ 

                   ၊                      ၊                         ၊       

                                       ။                                 ၊ 

                                                                       

             ။  . . (      )                                           ၊ 

                                                                            

                          ။           ၊                                  

                                             /                          

                          ။                                         /   

                                                               ။  

 (ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကမြေအကန 

  (လှည်ဵစု+ကျွဲဘိုရိုဵ)                                                 

                  ။                                                                          

                           ။                   (၁၀၃)                   (၇ ၂ ၁၀)      



 

၂ 

           ၊           (၁၀၃)                 (၁၀၃၀၀)                 ။             

                                                                                       

               ။                                                                             

                          ။                                            

          ။                                         (၇ ၀)                  ။ 

                          ၊            ၊                                     

     ။                                                                   ။         

                              (၁၀ ၀)                     ။                         

                                                         /                        

                                                         ။                

                                                                              

     ။ 

                                                                

                                                                         ။     ၊    ၊ 

    ၊    ၊                            ။ 

(ဂ) အကမြေြေံအကဆာက်အဦးနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား 

  (လှည်ဵစု+ကျွဲဘိုရိုဵ)                     /                       
                                                               ။                

                                                                                
   /            ။                                                              
                            ။ 
  (လှည်ဵစု+ကျွဲဘိုရိုဵ)                                                  ။ 
                                          ။                   ။  
  လှည်ဵစု                                          ။          /    
          (၅၅)                             ၊    /     (၈)              ။ 
               /                              ။  

                                                      ။          /    
          (၆၅)                             ၊    /     (၅)             ။  
 



 

 

၃ 

                        ။                                        /      
               ။ 
                                                              ၊ 
                                                                              
                                                                       ။ 
   
 (ဃ)  ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု 
   

                                                                          

                                           (၁၅၀၀၀၀)                            

         (၁၀၀၀၀၀)                                         ။             

                                         ၊                         

                                                     ။              

                          ၊                                 (၂၀၀၀၀၀)          

          ၊          ၊                             (၃၀၀၀၀၀)               

                                       ။ 

 
(င) ပညာကရး 
 
       (လှည်ဵစု+ကျွဲဘိုရိုဵ)ေကျဵရာအ၏ ပညအေရဵုဆင်ဴုတန်ဵသည် ေကအင်ဵသည် 
ဟုဆုိနုိင်ပါသည်။ ရာအသူ/သအဵုမျအဵစုသည် ုေြခခဳပညအ ုဖတ်  ုတွက်တ့ုိကုိ တက် 
ေြမအက် ကမပီဵ တက္ကသုိလ်ပညအရပ်မျအဵြဖင်ဴ ဘဲွ့ရရိှသူ(၅)ဦဵေကျအ်ရိှမပီဵ ုင်ဂျင်နီယအ ဘဲွ့မျအဵ 

ရရိှထအဵသူမျအဵ လည်ဵရိှပါသည်။ ေကျအင်ဵေနုရာယ်ေရအက်သူတုိင်ဵကုိ မိဘမျအဵက ေကျအင်ဵုပ် 
 ကပါသည်။ ုသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျအင်ဵပညအရပ်မျအဵကုိ ကျဘန်ဵလုပ်သအဵမျအဵက လက်ေတွ့ 
လုပ်ကုိင် သင်ယူြခင်ဵ  တစ်ပုိင်တစ်နုိင်ုကကျချုပ်ြခင်ဵြဖင်ဴ စက်ချုပ်ပညအေလဴလအ သင်ယူြခင်ဵ 
တ့ုိြဖင်ဴ ေလဴလအ ကပါသည်။ 

 
(စ) ကျေန်းမာကရး 
 

           /                                                   
                                  ။                                      
                     ၊                                                 ။         



 

၄ 

                                                                         
                    ။                                                  
                                      ။                                   
                                                                            
         ။              ၊                                                
                                 ။                                            / 
                                                                                         
                  ။  

 
(ဆ) ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 
 
                                                                  ၊            
                               ၊                                                    
                                                                                      
                                     ။                                       ၊ 
                                                                                   ၊ 

                                                                            ။           
                                                                           
                                              ။                              
                                                                                    
                              ။ ၎                                         
                                                                       ။             
                                                                                      

                                       ။                                            
                            ၊                                               
                            ။                                        
                              ၊                                             
                  ။ 
 
 (ဇ) ကျေား- မ ကရးရာ 
 

      -                                                                    
                                       ။                                    
                                                                             ။  



 

 

၅ 

     /      ၊                                   ၊         ၊          ၊      
                                                                                
                             ၊                   ၊                        
                                      ။                                   
                                                       ။                           
                                                                              ။ 
             -                                 ။ 
 

 
(၄) ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် အဆုိမပုစီမံြေျေက်လုပ်ငန်းမျေား 
 
  ဦဵစအဵေပဵုစီုစဉ်မျအဵကုိ ဇယအဵြဖင်ဴေဖအ်ြပထအဵမပီဵ ေကျဵရာအလူထုမှ ုမှတ် 
ေပဵစနစ်ြဖင်ဴ ေကျဵရာအလဳုဵကျွတ်ုစည်ဵုေဝဵတွင် ဦဵစအဵေပဵစီမဳချက်ုစီုစဉ်မျအဵကုိ ေဖအ် 
ထုတ်ထအဵပါသည်။ ုချ ို့စီမဳချက်မျအဵကုိ ုေကအင်ုထည်ေဖအ်ရအ၌ မမို့နယ်ုဆင်ဴ ဌအန 
ဆုိင်ရအမျအဵနှင်ဴ ုြခအဵလူမှုုဖဲွ့ုစည်ဵမျအဵထဳမှ နည်ဵပညအုကူုညီမျအဵ  ုြခအဵ ုေထအက် 
ုပဴဳမျအဵ ရရိှရန်လည်ဵလုိုပ်ပါသည်။ ေကျဵရာအဖဳွ့မဖိုဵေရဵုစည်ဵုေဝဵတွင် သေဘအတူ 

သတ်မှတ်ထအဵေသအ ဦဵစအဵေပဵစီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျအဵမှအ ေုအက်ပါုတုိင်ဵ ြဖစ်ပါသည်- 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

     

၁ ​                                     ၁ Â

၂                              ၂ Â

၃                                               
၃

Â

၄          ​​                 ​   
၄

Â

၅                  
၅

Â

အုတ်တွင်ဵမမို့နယ ေ် ကျေ ဵလ က ေ် ဒ သဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက ေ် ရဵဦ ဵစီဵဌ ာန

လ က စွ်ပ်က ျေ ေကျေ ဵရွာအုပ်စု၊  က ျွ ဘုိဲရုိဵေ ကျေ ဵရွာ

နှစ်အလ ိုက စီ်မဳချေ က လ် ပ်ုငန်ဵမျေ ာဵ

                       ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

     

၁ ​                                     ၁ Â

၂                             ၂ Â

၃                                                           ၃ Â

၄          ​​                 ​   ၄ Â

၅                  ၅ Â

အုတ်တွင်ဵမမို့နယ ေ် ကျေ ဵလ က ေ် ဒ သဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက ေ် ရဵဦ ဵစီဵဌ ာန

လ က စွ်ပ်က ျေ ေကျေ ဵရွာအုပ်စု၊  လ ညှ ်ဵ စုေ ကျေ ဵရွာ

နှစ်အလ ိုက စီ်မဳချေ က လ် ပ်ုငန်ဵမျေ ာဵ

                       ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄



 

 

 

   

 

 

 

 

                                                       

၁                ၇/   (     )၀၃ ၆၆၉၉ ၅၀   ္ကဋ္ဌ ၀၉-၇၉၂၆၅၁ ၈၇၈

၂                      ၇/   (     )၀၃ ၆၀၆၆ ၆၂              ၀၉-၄ ၀၁ ၈၈၅၃ ၀၆

၃                     ၇/   (     )၀၃ ၆၃ ၀၂ ၆၁           ၀၉-၇၆၁ ၁ ၅၀၄ ၆၅

၄                      ၇/   (     )၀၀၁ ၁ ၃ ၃ ၄ ၆            ၀၉-၄ ၂၈၁ ၄ ၁ ၁ ၃ ၀

၅                ၇/   (     )၁ ၅၁ ၀၇၈ ၆၃         ၀၉-၇၈၃ ၄ ၈၅၈၅၃

၆                ၇/   (     )၀၃ ၆၅၆၈ ၅၈         (      ) ၀၉-၇၈၀၇၃ ၀၇၈၁

၇                     ၇/   (     )၀၃ ၆၄ ၂၈ ၅၂                   ္ကဋ္ဌ ၀၉-၂၅၀၅၄ ၉၂၄ ၂

၈                   ၇/   (     )၀၃ ၆၃ ၂၆ ၆၁         ၀၉-၇၉၄ ၁ ၈၄ ၃ ၇၇                

၉                        ၇/   (     )၁ ၄ ၉၃ ၅၆ ၂၂         ၀၉-၆၉၇၁ ၁ ၀၂၇၀

၁ ၀                       ၇/   (     )၀၆၆၇၄ ၇ ၃ ၈         ၀၉-၇၆၈၅၆၅၂၉၀

၁ ၁                     ၇/   (     )၀၂၄ ၅၀၉ ၅၀         ၀၉-၄ ၂၈၁ ၄ ၇၈၈၇                

၁ ၂                     ၇/   (     )၀၃ ၅၉၇၁ ၅၉                        

၁ ၃                  ၇/   (     )၀၃ ၆၄ ၂၂ ၆၂                        

အုတ်တွင်ဵမမို့နယ ေ် ကျေ ဵလ က ေ် ဒ သဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက ေ် ရဵဦ ဵစီဵဌ ာန

၂၀၁ ၉-၂၀၂၀ခု ဘဏ္ဍ ာေ ရဵနှစ် ေ ကျေ ဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေ ရဵစီမဳက န်ိဵ(VDP)

လ က စွ်ပ်က ျေ ေကျေ ဵရွာအုပ်စု၊  က ျွ ဘုိဲရုိဵ+လ ညှ ်ဵ စုေ ကျေ ဵရွာ ေ ကျေ ဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေ ရဵေ က ာ်မတီဝင်မျေ ာဵစာရင်ဵ



 

 

          ေနာက် ဆက်တ ွဲ (၂) 

ေကျေဵရွ ာဖွဳ့မဖိုဵေရ ဵ အေ ထာက် အကူ ပု ဇယာဵ မျေ ာဵ 

(၁)   ေကျေဵရွ ာ  လူမ စီဵ ပွာဵ ေရဵ အေ ခအေန 
(က)  လူဦဵေရ နှ င်ဴ လူဦဵေ ရဆိုင် ရာ အချေက် အလ က်မျေ ာဵ 
     ( ၁)                                         

အသက ်အု ပ်စု ကျောဵ မ စုစ ုေပ င်ဵ  

၁ ​     ​                    ၃ ၃ ၆ 

၁ ​       ​ ၄​     ​    ၅​                  ၂ ၀ ၂ ၁ ၄၁ 

၅​       ​ ၉​     ​    
                    
   

၂ ၈ ၂ ၁ ၄၉ 

၁ ၀​       ​ ၁ ၄​     ​
    

                   
     

၂ ၃ ၂ ၁ ၄၄ 

၁၅​       ​ ၆၄​     ​
    

                        ၂ ၀၄ ၁၉၉ ၄၀၂ 

၆၅​     ​                     ၁၀ ၁၁ ၂ ၂ 

စုစ ုေပ င်ဵ  ၂ ၈၈ ၂ ၇ ၆ ၅၆၄ 

စုစ ုေပ င်ဵ  အမိ် ေထ ာငစ်ု    ၁၄၄ 

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။     ။ အမိ်ေ ထာ ငစ်ု စာရင်ဵ ေကာ က်ယ ူရာတ ွ ငေ်ကျေ ာင်ဵ ေန အရွ ယ် 

ကေလဵမ ျောဵ အေရ အတွ က်မှာန ည်ဵပ  ဵမပီ ဵအ လုပ် လုပ် နုိင် သ ည်ဴအ ရွယ် မျော ဵ သ ည်အတ ွက် အ လုပ်

ဝငေ်ငွ ရရှိ နုိင် မ အခွ ငဴ်အ လမ်ဵ မျေ ာဵပိ ုမိမု ျောဵ ပ ာဵ လာ ပ က လူေနမ အ ဆင် အတန ်ဵ မင်ဴမ ာဵ လာ နုိ င် 

ပ သည်။ 

 
 
 
 
(ခ)     အလု ပ်လုပ် နုိ င် သူ အင် အာဵ 
(ခ-၁) လုပ် သာ ဵအ ငအ် ာဵ နှငဴ် ဝငေ်ငွ ရလပု် ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစ ာဵ 
     (၂)                                               



 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 
လုပ်ကို င် သူ 

 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵစီဵပ ွာဵ လ ုပ်ငန်ဵ မျေ ာဵ 

၁ 

လယ် ယ ာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

          ​         ၉၀ ၂ ၅  
     ​​ ​      

     ​  

         ​  ​
        

၁ ၃ ၁၈  
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၂ 

တ ိရစ ာန် ေမွဵ မ  ေရ ဵ  

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

၃ 

င ဵ လုပ်ငန် ဵ  ေရချေ ို  ေရင န်င ဵ ပုစွ န် စေသ ာ ေရ သ တ  ဝ မျေ ာဵ ဖမ်ဵ ခ င် ဵ၊ ေမွဵ မ  ခ င်ဵ   

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၄ 

သစ်ေတ ာ လုပ် ငန်ဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွ ဵ မ ေ ရဵမဟု တ ်ေသာ အ ခာဵဝ ငေ်င ွရ လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

၅ 

သတ  ုတ ူဵေဖ ာ်ေရဵ၊ ေ ကျေ ာက်ထတု ် လုပ် ေရဵ နှငဴ် သ ဘာဝရင် ဵ မစ်မျေ ာဵ ထုတ် လုပ် ခ င်ဵ  

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 



 

 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 
လုပ်ကို င် သူ 

 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

၆ 

ထုတ်ကုန် လုပ်ငန် ဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

၆ 
၆ 

၂ ၇ 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၇ 

လ ပ်စစ်၊ ဓာတ ် ေငွ့  နှ င်ဴ ေ ရေပဵေဝ ေရဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၈ 

ေဆာက် လုပ်ေ ရဵ၊ လက် သမ ာဵ၊ ပန်ဵရဳ လ ုပ်ငန်ဵ 

          ​            
     ​​ ​     ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​
     ​ 

၉ 

ယာဉ ်၊ စ က်ကိ ရိ ယာ နှငဴ် တ ာရှ ည်ခဳအိ မ်သဳု ဵပစ ည်ဵ မျောဵ  ပင် ဆင်ေ ရဵ  

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေ ငပ် ညာ ရှင်မျေ ာဵ  ဆဳပင်၊ အ လှ ပ င၊် အပ်ချေု ပ်၊ အင်ဂျေ ငန်ီယ ာ၊ 
သငတ် န်ဵ ေပဵ သူ စ သ ည်  

          ​            
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​

        
 

 
 

     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

၁၁ လက်လီ- လက်ကာဵ ေရ ာင်ဵ ဝ ယ်ေ ရဵ 



 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 
လုပ်ကို င် သူ 

 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

          ​            
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

   
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၂ 

ဟိုတ ယ် န ှငဴ် စ ာဵေ သ ာက် ဆိုင် လုပ် ငန်ဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၃ 

ပို ေဆ ာငေ် ရဵ၊ သို ေလှ ာင် ေရဵနှ င်ဴ ဆ က် သွ ယ်ေရဵ 

          ​            
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

  ၂ 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၄ 

ေငေွချေဵ ဝန်ေ ဆာင် မ  လု ပ်ငန်ဵ  ဘ ဏ် နှ င်ဴ ေငွေချေ ဵ ခ င်ဵ  အပ  အဝ င ်
ေငေွ ကဵဝန ် ေဆာ ငမ်  လု ပ်ငန်ဵ  

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၅ 

အမိ် ခဳေ မ၊ ယာဉ ်၊ စ က်ကိ ရိယ ာ၊ ေရာ င်ဵ ဝ ယ် ငှ ာဵရ မ်ဵ ခင်ဵ နှငဴ် ဆက်စ ပ်ေသ ာ 
လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၆  ပည် သူဝန်ေဆ ာင် မ လု ပ် ငန်ဵမျေ ာဵ (အပု်ချေု ပ်ေရ ဵ၊ ကာကွ ယ်ေရ ဵနှ ငဴ် 



 

 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 
လုပ်ကို င် သူ 

 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

ေဘဵကင်ဵ လု ဳခ ု ဳေရဵ) 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

   
     ​ 
   ​ ​      ​
 

၁၇ 

ပည ာေရဵ  

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​

        
  ၂ 

     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

၁၈ 

ကျေန်ဵမာ ေရဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၁၉ 

လူမ ေ ရဵ လုပ် ငန်ဵမျေ ာဵ 

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

၂ ၀ 

အမိ်မျေ ာဵတ ွ င ် အငှ ာဵ လို က်လပု် သူမျေ ာဵ နှငဴ် အမျေ ို ဵ အမ ည် မေဖ ာ် ပန ိုင်ေ သ ာ  
လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

          ​            

 

         ​  ​

      ​  ​
          ​
          

၃၅ ၅ ၅  



 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵမျော ဵ 

အဓကိ 
အလုပ် အကိ ုင် 

အဓကိ ဝင် ေငရွ 
လုပ်ငန် ဵမဟုတ ်

ေသ ာ 
အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရ 

လုပ်ငန် ဵ အ ဖစ် 
လုပ်ကို င် သူ 

 ဦဵေရ   

ရပတ် ည် နုိ ငမ်   
 (            

                 
                 

       ။)  

အမိ် 
ေထာ င်

စ ု

မိသ ာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အ ာဵ 

၂ ၁ 

 ပငပ်အ ဖွဲ့အစ ည်ဵမ ျောဵ နှငဴ် ကုမ ဏီမ ျောဵတ ွ င် လုပ် ကို ငသူ် မျောဵ  

          ​          
 

 
     ​​ ​    ​ ​

     ​ 

         ​  ​
        

 
 

 
     ​​ ​    ​ ​
     ​ 

 စုစ ုေပ င်ဵ  ၁၄၄ ၂ ၁၂ ၉၃  

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

မှတ်ခ ျေက်။     ။ “ အ ခာဵဝ ငေ်ငွ ရလု ပ်ငန်ဵ အ ဖစ် လု ပ်ကို ငသ် ူမျေ ာဵ ”              
“မိသ ာဵစုဝ ငလ်ု ပ်အ ာဵ ”                            ​        ။​ “ရပတ် ည် နုိ ငမ်  (နိမဴ်၊ 

လတ်၊  မငဴ်  ”                                                                  
(         )          /                                      
                                                        ။      -“ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ” 
  ​   “ကို ယ်ပို င် လုပ်ငန် ဵ ”                   “ မင်ဴ ”​                           
                                                                         ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။  ။ အဓကိစီဵပွ ာဵေ ရဵလု ပ်င န်ဵအ ဖစ်လ ယ် ယာစ ိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

လုပ်ငန် ဵ ကို လုပ်ကို င ်ကမ ပီဵ အ ခ ာဵ လုပ် ငန်ဵလု ပ် ကိုင် သူမျေ ာဵလ ည်ဵ ရှိ သည် ။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန် ဵနှ င်ဴ ကျော ဵ ၊ မအလို က် အန ည်ဵဆုဳဵ နှ င်ဴ အမျေ ာဵဆုဳဵ လုပ် အာဵခ န န်ဵထ ာဵ  

     (၃)                    ၊                                                   

# အလုပ် အကိ ုင် 
ေရတွ

က်ပုဳ 

အမျေ ာဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည် ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁                           ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂                               

၃ 
            (      /      
             ၊             ) 

           

၄ 
              ၊        
  ​       ​      ​

           



 

 

# အလုပ် အကိ ုင် 
ေရတွ

က်ပုဳ 

အမျေ ာဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည် ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

                ​
              

၅                             

၆ 
            ၊​        ၊​
               

           

၇ 
    ၊​         ၊​
              ​     ​
           

           

၈ 
     -      ​
             

           

၉ 

                    ​
(     ၊​        ၊​        ၊​
           ၊​       ​
     ​      

           

၁၀ 
           ​             ​
         

           

         …​                           -                 ၊                  ၊         

      ။ 

မှတ်ခ ျေက်  (၁)                                   = (    ÷ ၂ ၂.၇ ၅) 

               (၂)                                                = (              × ၈) 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။                  /                                       

                                                                                    

                           ။ 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျေ ို ဵ နုိင်ေ သ ာ ေ မ ရိ ယာ 
     (၄)                                    

ေ မအမျေ ို ဵ အစာ ဵ 
 ရိယ ာ 
( က) 

ေ မဆီလ ာ အရည် အေ သွ ဵ (                 
       ) 

       ၄၅၄       ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​    ​ 

      /                   ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​    ​ 

                    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​    ​ 

      /                ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​    ​ 



 

ေ မအမျေ ို ဵ အစာ ဵ 
 ရိယ ာ 
( က) 

ေ မဆီလ ာ အရည် အေ သွ ဵ (                 
       ) 

                 ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​    ​ 

                  ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​    ​ 

                      ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​     ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​      

စုစ ုေပ င်ဵ  ၄၅၄  

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

             ၊ (၃)                                               ၊ (၄)         

                           ။ 

မှတ်ခ ျေက်။   ။                                                                  

                                                                               (    ) 

                                                                                    

         ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ လယ် ယာေ မ စိုက်ပ ျေ ို ဵလပု် ကိုင် သူအ သ ငဴ်အတ ငဴ်ရှိ၍ 

အလုပ် သ မာဵ မျောဵ ေ ကာ င်ဵ ေလဴ လာ ေတ ွ့ရှိရပ  သ ည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ ် သတ  ုနှ င်ဴ အ ခာဵ သဘာ ဝရင်ဵ မစ်မျေ ာဵ 

     (၅)                                     

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ေကျေဵရွ ာနှ ငဴ် 
အနီဵပတ်ဝန်ဵ ကျေငတ် ွ င် 

သဘာ ဝအတို င်ဵ  ေတ ွ့ရှိနုိ ငမ်   
(                        ) 

အသဳု ဵချေနိ ုင်မ   
(                 

       ) 

          
                  
        (        ၊     ၊ 
               ။) 

    ​​ ​ ​​     ​ ​ ​     ​​ ​ ​​
    ​ 

    ​​    ​
                ​ 

      ၊   ၊            
         

    ​​ ​ ​​            ​​ ​ ​​
    ​ 

    ​​    ​
                ​ 

                       
(      ၊             
    )  

    ​​ ​ ​​     ​ ​ ​     ​​ ​ ​​

    ​ 

    ​      

                ​ 

         ​​ ​ ​​     ​ ​ ​     ​​ ​ ​​  



 

 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ေကျေဵရွ ာနှ ငဴ် 
အနီဵပတ်ဝန်ဵ ကျေငတ် ွ င် 

သဘာ ဝအတို င်ဵ  ေတ ွ့ရှိနုိ ငမ်   
(                        ) 

အသဳု ဵချေနိ ုင်မ   
(                 

       ) 

                          ​ 

         …​                           -                 ၊               ၊ 

                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။                                                        

   ။  

(ဃ)      စ  ာဓနအဆ ငဴ် အေ ခအေန 

     (၆)                     

အေ ကာ င်ဵ  အရာ 

သတ ်မှတ်စဳ န န်ဵ 

အဆင်ေ ပေ သာ 
အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 

အလ ယ် 
အလတ ်ရှ ိ 

ေသ ာအမိ် 
ေထာ ငစ်ု 

မေ ပလ ည် 
ေသ ာ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 

အလွန် မေ ပ 
လည် ေသာ အမိ် 

ေထာ ငစ်ု 

                                       
          

(    )      

                         
           

       
             

               
               

             

                          

               
         

        (      ) 
            

        (      ) 
           

        
(      )      

        (      ) 
          

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု  ၂ ၀ ၅၀ ၃၄ ၄၀ 

         …​ (၁)                                      ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။                                                          

                                ။ 

(င)  ထိခိုက် လွယ် မ  

(င-၁)  ဝမ်ဵစ ာ ဖူလဳု မ  

     (၇)                                                              



 

                (             “၃”​       “၄”​                    ၃၀               ) 

အချေနိ်က ာလ 
အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 

အေရ 
အတွက် 

ေ ဖရှင်ဵ သ ညဴ် နည်ဵ ဗျေ ဟ ာ (             
                                          

         ) 

၃        
              

၄၂ 

                         = ____ 
                       = ___________ 
                        =  
                                 = ၂ ၂ 
                                = ၂ ၀ 

၃        ၆ 
      
              

၅၀ 

                          = __________ 
                        = __________ 
                         = ___________ 
                                  = ၂ ၄ 
                                = ၂ ၆ 

၆      ၁၂ 
     
              

၅၂ 

                         =  
                       = ___________ 
                        = ___________ 
                                 = ___၅_______ 
                                = ____၄၇____ 

        ..            “၃”​       “၄”​                    ၃၀                    
                   ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။        ။ ေကျေဵရွာတ ွ င်ဵ ရှ ိလူ အမျေ ာ ဵစုမှာ လယ် ယ ာလု ပ်ကို င် သူ နည်ဵ ပ ဵ 
ေသ ာေ ကာ ငဴ်ဝမ်ဵစ ာဖူ လုဳ မ ရိှ သညဴ် အမိ် ေထ ာငစ်ုန ည်ဵပ  ဵေ က ာင်ဵ ေတ ွ့ရှိရ သ ည်။ 

(င-၂)  ကူညီေစ ာငဴ်ေရ ှာ က်မ  အထ ူဵလုိ အပ် ေသ ာ အပု်စုမျေ ာဵ   ထိခိုက်လွ ယ်မ  အေ ခအေန 
     (၈)                                                                    

အေ ကာ င်ဵ အရာ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

                                             ၆၄ 
              

   

       /                                           
         

   

 အမိ်ေ ထာ ငစ်ု အေရ အတွ က် 

                                             
              

 



 

 

အေ ကာ င်ဵ အရာ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

                                    /          
            

 

                                   
                                              

  

         …​                           -                 ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။     ။ ပွင်ဴလ င်ဵ ရ ာသီတွ င ်ပ ည်တွင်ဵ ေရွ့ေ ပ ာင်ဵ လုပ် ကိုင် ကမပီ ဵ မိုဵရ ာသီ 

တ ွင် ပန်လ ည်ေန ထိငု ် က သူ န ည်ဵပ  ဵပ  သ ည်။ 

(င-၃)  ေကျေဵရွ ာ  ထိခို က်သက် ေရာ က်လွ ယ်မ  အေ ခအေန 

     (၉)                                        

စဉ ် ထိခိုက် လွယ် မ  အမျေ ို ဵအ စာဵ ထိခိုက် လွယ် မ  (                        ) 

၁                      
      ​         ​                              
    ​ 

၂ 
                       (   ၊ 
            ) 

      ​         ​                              
    ​ 

၃             
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၄                
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၅                 
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၆            
     ​​ ​ ​ ​​ ​    ​​ ​ ​​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​       ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​

    ​ 

၇       
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၈        
     ​​ ​ ​ ​​ ​    ​​ ​ ​​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​       ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​

    ​ 

၉                
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၀             ၊                      
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၁                      
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 



 

စဉ ် ထိခိုက် လွယ် မ  အမျေ ို ဵအ စာဵ ထိခိုက် လွယ် မ  (                        ) 

၁၂               
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၃           
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၄                         
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၅                  
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၆                                
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၇                
​      ​​ ​ ​​ ​ ​    ​​ ​ ​ ​ ​​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​
    ​ 

၁၈ 
            /         
                      

      ​         ​                              
    ​ 

         …​                           -                 ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွ ာတ ွင် ထိခိုက် သက်ေ ရာက် လွ ယ်မ  အေ  ခ အေနနည် ဵပ ဵ  

 ေ ကာင်ဵ ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရပ သ ည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက် သက်ေရ ာ က်မ  ခဳရနုိ င် သညဴ် သူ မျောဵ 

     (၁၀)                                      

စဉ ် ထိခိုက် သက်ေ ရာက် မ  ခဳရနုိ ငသ် ည်ဴ သူမျေ ာဵ 
ထိခိုက် လွယ် မ  (                 

       ) 

၁       
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၂ 
                                  
             

     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​       ​ ​ ​ ​ ​ ​
    ​ 

၃         ၊                  
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​ ​

    ​ 

၄ 

                       
                           / 
                             

          

     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​
    ​ 

၅                                ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​



 

 

စဉ ် ထိခိုက် သက်ေ ရာက် မ  ခဳရနုိ ငသ် ည်ဴ သူမျေ ာဵ 
ထိခိုက် လွယ် မ  (                 

       ) 

    ​ 

၆ 
                                  
(Prone to accident)                    

     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​
    ​ 

၇ 
                                           
(IDP) 

     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​
    ​ 

၈                              
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​       ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၉                     
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၀                  ၊            
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​​ ​ ​

    ​ 

၁၁                     
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၂ 
                         

              

     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၃                             
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၄                     
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၅              
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၆                                  
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၇                                  
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၈                        
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၁၉                        
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

၂ ၀                              
     ​​ ​ ​ ​​    ​​ ​ ​ ​​ ​ ​      ​ ​ ​ ​​ ​

    ​ 

         …​                           -                 ။ 



 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ထိခိုက် သက်ေ ရာက်မ အ သငဴ် အတငဴ်ရ ှိပ  ေ ကာင် ဵ ေလဴလာ 

ေတ ွ့ရှိရပ  သ ည်။ 

(၂)       ေကျေဵရွ ာ   လ က်ရှိ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေ ခအ ေန 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအ ဖွဲ့အစ ည်ဵမ ျေ ာဵ အေ ခ အေန 

(က-၁) ေကျေဵရွ ာတ ွင်ဵ ရှိ လူထုအ ေ ခ  ပု အဖဲွ့အစ ည်ဵမျေ ာဵ 

     (၁၁)                                            

စဉ ် 
အဖဲွ့အစ ည်ဵ 

အမ ည် 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

(         
        

       ) 

အဖဲွ့ဝင်ဦ ဵေရ 
လုပ်ငန် ဵတ ာဝန် 

(                    
                  ။) 

စွမ်ဵေဆ ာင်
နုိင် မ  

(         
         

       ) 

ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

၁ 
         
   

၁  ၂   
၃  

၁၀ ၃ ၁၃ 

                  
              
          
                       
     /     ၊               
                          
                

        
           
            

၂ 
         
       

၁  ၂   
၃  

၁၂ ၁၀ ၂ ၂ 

                            
 
              
           
                                     
 
     /     ၊             
      
                               
 

        
           
            

၃         
၁  ၂   

၃  
၅ ၃ ၈ 

                            
 
              
           
                      
     /     ၊             
                         

        
           

            



 

 

စဉ ် 
အဖဲွ့အစ ည်ဵ 

အမ ည် 

အမျေ ို ဵ အစာဵ 
(         

        
       ) 

အဖဲွ့ဝင်ဦ ဵေရ 
လုပ်ငန် ဵတ ာဝန် 

(                    
                  ။) 

စွမ်ဵေဆ ာင်
နုိင် မ  

(         
         

       ) 

ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

                

၄ 
         
   

၁   ၂     
၃   

၁ ၀ ၆ ၁၆ 

                            
 
              

           
                        
     /     ၊             
                        
                

        
           
            

၅ 
          
      

၁  ၂   
၃  

၅ ၁၅ ၂ ၀ 

                            
 
              

           
                                     
 
     /     ၊             
      
                               
 

        
           
            

         …​                           -                 ၊                  ။ 

အပု်စု အမျေ ို ဵ အစာဵ 
(၁)                          -             ၊                        ။  
(၂)              -      -                ၊           ၊                   ။ 
(၃)                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵ ရွာ  ရ ပ် ကွက်အတ ွ င်ဵ လ ူမ ေရ ဵဘ ာသ ာေရဵ မျောဵ အာဵ 

လူင ယ်န ှင်ဴ အမျေ ို ဵ သမီဵ အ ဖွဲ့စုေပ င်ဵ အ ငအ် ာဵပ ရဟိ တ လုပ်ေဆ ာင် ကူည ီ က သ ည်။ 

 

(က-၂) ေကျေဵရွ ာဖွဳ့မဖိုဵေရ ဵ ေဆာ ငရ်ွက်ေန ေသ ာ  ပငပ်အဖွဲ ့ အစည်ဵမ ျောဵ 

     (၁၂)                                                        



 

စဉ ် အမ ည် 
အဖဲွ့အစ ည်ဵ အမျေ ို ဵ အစာ ဵ 

(                        ) 

အဖဲွ့အစ ည်ဵ   
လုပ်ငန် ဵတ ာဝန် မျောဵ နှ ငဴ် 

အစီအစဉ ် 
(                           

        ) 

၁ 
Save the 
Chikdren 

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  
၆  ၇ 

                            
 
                        
                                      

     /     ၊                  
 

၂ 
           
    

၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  
၇ 

                            
 
                        
                                      
     /     ၊                  
 

၃ LOLC 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  
၆  ၇ 

                            
 
                        
                                      
     /     ၊                  
 

         …​                           -                 ။ 

မှတ်ခ ျေက်။ 
(၁)                                  (         /      ) (     − ​           

             ၊ Christian Aid Missions     )  
(၂)                           (         /     ) (     −​ C are ​ Int e rnat i o nal ,​

Save the Children, Gret, Pact Myanmar     ) 
(၃)                         
(၄)                                                                       (    -

            ၊         ၊                    ) 
(၅)                                                                          (     GIZ, 

UKAid, USAid,     ) 
(၆)             (         /      ) 
(၇)                        



 

 

                       ၊                                                         

    ၊         ၊                                                           
     ၊                (     -                            ၊         
                                                  )                             
                     ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵ ရွာတ ွ င ်ပင် ပအ ဖွဲ့အစ ည်ဵမျေ ာဵ ေကျေဵရွာတ ွင်ဵသ ို ဝင် ေရာ က်မ  

အနည် ဵင ယ်ရှပိ  ။ 

 ခ       စီဵပာွ ဵေရဵ နှင်ဴ အ သက်ေ မွဵမ  အ ေ ခ အေန  

(ခ-၁)  သီဵ နဳှထုတ် လုပ်ေ ရဵ 

(၁)      စိုက်ပျေ ို ဵေ မ ပိုင် ဆို ငမ်  

     (၁၃)                                   ၊                                 

စ
ဉ ်

ေ မပိုင် ဆိုင် မ အရ ွယ် အ
စာဵ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 
အေရ အတွက် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအ မင် 
သတ ်မှတ်ချေက် 

၁           ၅၄             

၂ ၂.၅         ၁၉                  

၃ ၂.၅      ၅         ၃၆            

၄ 
၅      ၁၂.၅    
      

၂ ၉ 
           

၅ ၁၂.၅          ၆             

ေကျေဵရွ ာရှိ အမိ်ေ ထာ ငစ်ု 
စုစ ုေပ င်ဵ  

၁၄၄  

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                                   ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ လယ်ယ ာေ မ လု ပ်ကိငုစ် ာဵေ သာ က်၍စ ိုက် ပျေ ို ဵေ မအ မျေ ို ဵအစ ာဵ 

အလ ယ်အ လတ်အ ဆငဴ် သာ ရှမိပီဵေ မယ ာ မဲဴ အေရ အတွက်မျေ ာဵပ  သည်။ 

 

(၂)   အစိုဵ ရနှ င်ဴ ပုဂ လိ က ေရအရင် ဵအ မစ် မျောဵ မှ  ေရသွ င်ဵ နုိင် သ ညဴ်  ရိ ယာ 

     (၁၄)                                         

စဉ ် အရင်ဵ အ မစ် 
ေရေသ ာ

က ်( က) 

ေရရရိှ နုိ ငမ်   

တ စ်နစှ်ပတ ်လ ုဳဵ/ 

ရာ သီအ လိကု် (       
                  ) 

လုေဳလ ာက်မ   (ရိှ/မရှိ) 

(                    
   ) 

၁     ၃၉၂.၈                                



 

စဉ ် အရင်ဵ အ မစ် 
ေရေသ ာ

က ်( က) 

ေရရရိှ နုိ ငမ်   

တ စ်နစှ်ပတ ်လ ုဳဵ/ 
ရာ သီအ လိကု် (       

                  ) 

လုေဳလ ာက်မ   (ရိှ/မရှိ) 
(                    

   ) 

           
          

           

၂          
                   

           
          

               
           

၃ 
          
          

                   
           

          

               
           

၄ 
           
    

                   
           

          

               
           

၅            

 

 

                  

           
          

               

           

၆ 
       
        

                   
           

          

               
           

၇             
                   

           
          

               
           

၈           
                   

           
          

               
           

         …​ (၁)                           -               ၊ (၂)                   ၊ 

                      ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵရွ ာတ ွ င် ဆည်ေ ရ ရရှိ သ ဖ ငဴ်ေ နွ စပ ဵ စိုက်ပျေ ို ဵ နုိင် သ ည်ဴ 

 ကမှာ(၃၉၂.၈) ကရှိပ  ေ ကာင် ဵေလဴ လာ ေတ ွ့ရှိရပ သ ည်။ 

(၃)    အဓကိ သီဵ နဳှ မျောဵ နှ င်ဴ အထွ က်န န် ဵ 

     (၁၅)                                



 

 

သီဵ နဳှ 

စုစ ု 
ေပ င် ဵ 

စိုက် 
 က 

တ စ် က အထွက် န န်ဵ 

သီဵ နဳှ 
စိုက်ပျေ ို ဵ 

သ ညဴ်  
ကာလ 

သွင်ဵ အ ာဵစု 
လိအု ပ်ချေက် 

(               
          ) 

အ မတ် 
ရရှိန ိုင်မ  

(                  
       ) 

ယူနစ ် 
အနည် ဵ 

ဆုဳဵ 
အမျေ ာဵ 

ဆုဳဵ 
ပ မ်ဵ 

မ  
မ ှ ထိ 

         ၄၅၄      ၅၀ ၇ ၀ ၆၀ 
၆

  
၁၀   

          
      

                

        ၄၅၄      ၆၀ ၉၀ ၇ ၀ 
၁

  
၄  

          

      
                

        
          
      

                

       
           

      
                

       
           

      
                

       
           

      
                

         …​                           -               ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ရွာတ ွင် ဵရှိ အဓကိ သီဵ နဳှ မှာ မို ဵ စပ ဵ နှ ငဴ် ေနွစပ  ဵ  ဖ စ်၍ အထွ က်န န် ဵမှ ာ 
အသငဴ်အတ ငဴ် သာရှ ိေ က ာင်ဵ ေ လဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရသ ည်။ 

(၄)   လယ် ယာ သဳုဵ စက်ကိရိယ ာမျေ ာဵ 

     (၁၆)                                                    

စက်အမျေ ို ဵ အစာဵ 
တ စ်ဦဵ 

ချေင်ဵပို င် 
ရွာပို င်  အဖဲွ့ပို င် 

ငာှဵ ရမ်ဵ လုပ်ကို ငေ်နေ သ ာ 
ေတ ာင် သူ အေရအတွ က် 

           ၃၄ 

             
   

 
 

  
၈ 

                  

                
    

   
၈၅ 

                ၇ ၃ 

           ၁    



 

စက်အမျေ ို ဵ အစာဵ 
တ စ်ဦဵ 

ချေင်ဵပို င် 
ရွာပို င်  အဖဲွ့ပို င် 

ငာှဵ ရမ်ဵ လုပ်ကို ငေ်နေ သ ာ 
ေတ ာင် သူ အေရအတွ က် 

          ၁၃   ၈၄ 

             
   

   
 

                

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

              ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွ ာတ ွင် လယ် ယာ သဳုဵ ရန်အတွ က်ကျွဲ၊ နွ ာဵမျေ ာဵန ှင်ဴ လုပ်ကို င် 

 ကမပီဵစက ်ကိရ ိယ ာမျေ ာဵ င ှဵ ရမရ်မ် ဵလပု် ကိုင် ကသ ည်။ ထွန် ယက်စိုက် ပျေ ို ဵရ န် ကျွဲ၊ နွ ာဵမျေ ာဵကို 

အမျေ ာဵဆုဳဵ အ သဳုဵ ပု ကမ ပီဵ အချေ ို ့ မှာစက်မျေ ာဵ င ှဵ ရမ်ဵ သဳုဵစွဲ က ပ သ ည်။  

(၅)    သီဵ နဳှ အထွ က်န န် ဵ တ ိုဵေစရန်အတွ က် အခွငဴ် အလမ် ဵမျေ ာဵ 

     (၁၇)                                                 

အခွငဴ် အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ရှင်ဵ လင် ဵချေ က်  
(                        ။      ၁၇       ၁၈     

                               ။           
                                 

“         ”​                      ။) 

                  
        

                                          
          

                        
                                          
          

                        
                                                       

          

                               
                                   
             

                           
                                      
                                      
                                         

            /           
                              

               

              /                          

             

              ၊               /                          



 

 

အခွငဴ် အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ရှင်ဵ လင် ဵချေ က်  
(                        ။      ၁၇       ၁၈     

                               ။           
                                 

“         ”​                      ။) 

                       
                       

             

                   
                                              
           

       ၊              
                             

                                              
           

                               

                                                      
                  
                                                         
           

         …​ (၁)                           -               ၊ (၂) 

                                     ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။သီဵ နဳှ အထွ က် တ ိုဵေစရန်ဓ  တ ်ေ မ ဇာ မျောဵကိ ုအ သဳုဵ ပု က 

ေ ကာင် ဵေလဴ လာ ေတ ွ့ရှိရ ပ သည်။  

(၆)  သီဵ နဳှထုတ် လုပ်မ  အ တ ွက်  ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲမျေ ာဵ 

     (၁၈)                                              

 ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ရှင်ဵ လင် ဵချေ က် 
(                                      ။ 

     ၁၇       ၁၈                           
         ။                            

                “         ”​       
                ။) 

                  
        

                                  
          

                        

                                                          
                                                      
 
                                               
 



 

 ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ရှင်ဵ လင် ဵချေ က် 
(                                      ။ 

     ၁၇       ၁၈                           
         ။                            

                “         ”​       
                ။) 

                                                          
 
                                           
 

                                                                
 

                                                                         
 

                                                                     
 

            /           
                             

               

                                        
 

              ၊ 
                               
               

                                        
 

                                                            
 

       ၊                            
               

                                        
 

                               

                                                      
                   
                                                                 
                 

                             
                               
                                    

         (၁)                          -              ၊ (၂)                    

                  ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵန ည်ဵ ပ ညာ အလ ွယ်တက ူမရ နုိင် ပ ။ မိုဵတ ွင်ဵက ာလ 

တ ွင် လမ်ဵ ပန် ဵဆက် သွ ယ်ေရဵ ခက ်ခဲပ သ ည်။ 



 

 

 

(ခ-၂)   ေမွဵ မ ေ ရဵလု ပ်င န်ဵ 

(၁)   ေမွဵ မ  ေရဵ နှငဴ် င ဵ လုပ်ငန် ဵ ေဆာ ငရ်ွက် မ အ ေ ခ အေန  

     (၁၉)                                                 

ေမွဵ မ ေရဵ နှငဴ် င ဵ လုပ်င န်ဵ 
ေမွဵ မ ေရဵ နှင်ဴ င ဵ လုပ်င န်ဵ 

လုပ်ကို ငေ်နေ သ ာ အမိ်ေ ထာငစ် ု 
ေကာင် ေရ 

ေမွဵ မ ေရဵ 

       

              

    ၆၂ ၁၃၁ 

        

        

      

       

       

    ၇ ၇ ၁၀၇ 

     ၉၉ ၇ ၉၉ 

   ၁၃ ၃၇ 

            

င ဵ လုပ်ငန် ဵ 

         

            

      
                   

  

                         

                           

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

              ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က် ။       ။ စက်မ လ ယ် ယာ အ ေ ပာင် ဵအ လဲေ က ာငဴ်ခို င်ဵ နွာဵ ေမွဵ မ  သူနည် ဵ 

လာ သ ည်။အိမ် ခဳေ မ ကျေဉ ် ဵသ ဖ ငဴ်တပိုငတ် နုိ င ်က က်၊ဝက်ေမွ ဵ မ သူ အသငဴ် အတငဴ်ရိှ ပ သ ည်။ 

 

(၂) ေမွဵ မ ေရဵ နှင်ဴ သာဵ င  ဵထတု ် လုပ်မ   တ ိုဵတက်ေ စရန ်အတ ွက်  အခွင်ဴအ လမ်ဵ မျေ ာဵ 



 

     (၂ ၀)                                                                    

အခွင်ဴ အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                        ။ 
     ၂ ၀       ၂ ၁                                    ။ 

                                           
“         ”​                       ။) 

ေမွဵ မ ေရဵ 

           
                                                         
             

         
                                                 
             

                           
                                                             
                                                       
          

        
                                          
                                    

           (           

   ၊       )         

                                                     

                                                    

                 
                 

                                                
                  ။   
                                                
         ။   
              

                     

                                                        
                   

                                                            
           

                          
           

                                              
           

င ဵ လုပ်ငန် ဵ 

   /                       
        

                                             
           

   /               
             

                                           
                
            



 

 

အခွင်ဴ အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                        ။ 
     ၂ ၀       ၂ ၁                                    ။ 

                                           
“         ”​                       ။) 

        
                                             
                  
            

                        
                                                
                                              

                    
             

                                                
                  ။  
                                                
         ။  
          

                     

                                                        
                    

                                                            
           

                         
                                            
             

         …​                           -               ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵရွာ သာ ဵင  ဵေ မွဵ မ ထုတ်လု ပ်မ မ ရှေိ က ာင်ဵ  ေလဴလ ာေတ ွ့ 

ရှရိ သည်။ 

 

(၃)    ေမွဵ မ  ေရဵ နှင်ဴ သာ ဵင ဵ ထုတ်လ ုပ်မ  တ ိုဵတက်ေစ ရန်အတွ က်  ပဿ နာနှ ငဴ် စိန ်ေခ မ  မျော ဵ 

     (၂ ၁)                                                               

              

 ပဿန ာ နှငဴ် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                          
            ။      ၂ ၀       ၂ ၁                           

         ။                                             

“         ”​                       ။) 

ေမွဵ မ ေရဵ 

                                                                 



 

 ပဿန ာ နှငဴ် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                          
            ။      ၂ ၀       ၂ ၁                           

         ။                                             
“         ”​                       ။) 

           

                                                                    

              
             

                                                              
                                                            
            

                                                                  
            

           
(              ၊ 
        ) 
         

                                                       
                                                                  
           

                
                  

                                                         
          
                                                        
            

         
            

                                                        
                     
                                                             
            

                  

        
           

                                                       

            

င ဵ လုပ်ငန် ဵ 

   /                 
              

                                                               
 

   /               
             

                                                     
 
            

        
                                                          
 
            



 

 

 ပဿန ာ နှငဴ် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                          
            ။      ၂ ၀       ၂ ၁                           

         ။                                             
“         ”​                       ။) 

           
             

                                                   
            
            

            

         
             

                                                      
          

                                                        
           

         
            

                                                        
                            
                                                                  
           

                                                                   

         …​ (၁)                           -               ၊ (၂)              /   

        ၊                              ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွာတ ွ ငက်ျွဲ၊ နွာဵ မျော ဵအတွက်စ ာဵက ျေ က်ေ မရှ ာဵပ  ဵေ က ာင်ဵ  

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရပ သ ည်။ 

(ခ-၃)  စိုက်ပျေ ို ဵေ မွဵ မ  ေ ရဵမဟုတ်ေ သာ စီဵပွာဵ ေ ရဵလုပ် ငန်ဵက ဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျေ ို ဵေ မွဵ မ ေရဵ မဟုတ ်ေသ ာ  အ သက်ေ မွဵလုပ် ငန်ဵမ ျောဵ အတွက် အခွင်ဴ အလမ် ဵမျေ ာဵ 

     (၂ ၂)                                                        

                

အခွင်ဴ အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                        ။ 
     ၂ ၂       ၂ ၃                                    ။ 

                                           
“         ”​                       ။) 

                                                                                      
 

                     
          
                        
                              

                                        
                                       



 

အခွင်ဴ အလမ် ဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                        ။ 
     ၂ ၂       ၂ ၃                                    ။ 

                                           
“         ”​                       ။) 

                
                 

                                                 
 
                                                      
 

                      
    

                                                  
             

                         
                                                     
             

                          
                                                    
             

                       
                                            
                             

                       

                
       /        
           
                          
                     

                    /                   

                                                   
         ။              
                    /                   
                                                   ။            
              

           
                       
(         )              

                   
               
               

                                      

              
          

                        
                                                  
           

         …​                           -                 ၊                              
                                       ၊             ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵရ ွာတ ွ င် စိုက်ပျေ ို ဵေမွ ဵ မ ေ ရဵမဟု တ ်ေသာ အ သက်ေ မွဵ 

လုပ်ငန် ဵမျော ဵအတွ က်အခွ ငဴ်အ လမ်ဵ မျေ ာဵရ ှာဵ ပ  ဵ ေ က ာင်ဵ ေ လဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရပ သ ည်။ 

 



 

 

(၂) စိုက်ပျေ ို ဵေ မွဵ မ  ေ ရဵ မဟုတ ်ေ သာ အသက ်ေမွဵ လုပ်ငန် ဵမျေ ာဵအတွ က်  ပဿန ာ နှ ငဴ် 

အခက်အခဲ မျောဵ 

     (၂ ၃)                                                                   

             

 ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                    
                  ။      ၂ ၀       ၂ ၁              

                      ။                     
                       “          ”​       

                ။) 

                          
                                                        
              

            
                        
                   
                              

                                            
             

                

                 

                                        

                                                   

                      
    

                                                         
            

                         
                                            
            

                          
                                                    
            

                       

                                      

                
             

                        
                
       /        
           
                          

                     

                    /                   
                                                   
                 
                    /                   
                                                        

                    

                          
         (         ) 

                                                  
       



 

 ပဿန ာ နှငဴ် အခက်အခဲ မျောဵ 

ေဖာ် ပချေ က်/ ရှင်ဵ လင်ဵချေ က် (                    
                  ။      ၂ ၀       ၂ ၁              

                      ။                     
                       “          ”​       

                ။) 

              
                   
               
               

             

                        
                               
                                               
               

         …​                           -                 ၊                              
                                       ၊             ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွ ာတ ွင် အ သ က်ေမွဵဝ မ်ဵေကျေ ာင်ဵ ပည ာ တ က်ေ မာက် ေသ ာ 

လူင ယ်မျေ ာဵန ည်ဵပ  ဵေ က ာင်ဵ ေ လဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရသ ည်။ 

(ဂ)   ေရ ့ ေ ပာ င်ဵ လုပ် သာ ဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရ ့ေ ပာ င်ဵ သ ွာဵ လာမ   ဖစ်ေပ လာ ပုဳ၊ ပုဳစဳ နှငဴ် အချေနိ်ကာ လ 

     (၂ ၄)                                 ၊                      

# ပုဳစ ဳ
အမိ်ေ ထာ

ငစ်ု အေရ 
အတွက် 

 ပည်တွင် ဵ  ပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပ င် ဵ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

၁ 

“                

            ”​
             
          
             
            

          

၂ 

                                   

၃                

၆                

၁၂                

၁၂                 



 

 

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                                                                    ၊             ။ 

မှတ်ခ ျေက်။ ။                                         ၊                      

                                       ၊                                    ၊ 

                                                              

                                       ၊                                    

                                    “ေရ ့ေ ပ ာင်ဵ သွ ာဵလ ာေန ထိငု် သူ ”​               ။ 

                                                                     

                                                            ။ 

                                                                  ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွာတ ွ ငေ်ရွ့ေ ပ ာ င်ဵ သွ ာဵ လာ လုပ်က ိုင် သူ မရှေိ ကာ င်ဵ  ေလဴလ ာ 

ေတ ွ့ရှိရပ  သ ည်။ 

(ဂ-၂)   ေရ ့ေ ပာင်ဵ သွ ာဵ လာရ ခ င်ဵ   အဓကိ အ ေ ကာင် ဵရင်ဵ 
     (၂ ၅)                                            

စဉ ် အေ ကာ င်ဵ ရ င်ဵ  လူဦဵေရ 

၁ 
                                                            
          

 

၂                                       

၃                                                                   

၄        ၊                            (social protection, health)  

၅ 
                               (         )                  
              /                    

 

         …​                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ဝငေ်ငအွခွ ငဴ် အလမ် ဵမျောဵ ရှာေ ဖွရန် အတွက် ပ ည်ပ သုိ  ေရွ့ေ ပာ င်ဵ  

သွာ ဵလ ာရ ခင်ဵ မှာ ေငေွ ကဵအခက် အခဲေ က ာငဴ် ဖ စ်ပ သည်။ 

(ဂ- ၃)    ေရ ့ေ ပ ာင်ဵ လုပ် ကိုင် သူမျေ ာဵမှ  ပန်ပို ေင ွ 

     (၂ ၆)                                           

စဉ ် အေ ကာ င်ဵ အရာ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု အေရ အတွ က် 

စုစ ုေပ င်
 ဵ 

 မင်ဴ လတ် နိမ် ဴ

၁                                             



 

စဉ ် အေ ကာ င်ဵ အရာ 

အမိ်ေ ထာ ငစ်ု အေရ အတွ က် 

စုစ ုေပ င်
 ဵ 

 မင်ဴ လတ် နိမ် ဴ

         

၂ 

                             

-  ။                (      )  

 

-  ။      

-  ။                          

- ဃ ။        ( ၊  ၊  )        
                                

 

-  ။        ( ၊  ၊  )        
                                    

 

         …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ နုိ ငင်ရဳ ပ် ခာဵ၊ အ ခာဵ အရပ်ေ ဒသ၌ အလုပ် လု ပ်ကိငု် သူမ ရှပိ  သ ဖင်ဴ  

ေငလွ  ဲခ င်ဵ  မရှိပ ေ ကာင် ဵ ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရသ ည်။  

(ဃ)   ကုန်စ ည်နှ င်ဴ ဝန်ေ ဆာင် မ ေစျေဵကွ က် 

     (၂ ၇)                        ၊                              

ေစျေဵကွက် လက်လ ှမ်ဵ
မီမ  

အနီဵဆုဳဵ ေစျေဵ 
(         

                     ) 

အ ကီဵစ ာဵေစျေဵက ွက် 
(                         ) 

         (     /    )                                   

              
(     ) (            
                       
           ) 

၀    ၁           ၁    ၅           
၅    ၁၀        ၁ ၀   ၁ ၅        
၁၅              

၀    ၁၀          ၁၁    ၂ ၀         
၂ ၁    ၃၀         ၃၀   ၅၀        
၅၁    ၁၀၀   ၁၀၀             

                     
          

                          
     /                     
                               
         

                        
    /                      
                               
         

                  
                 

             (         ၊ 
          )   

             (         ၊      
      )                               



 

 

ေစျေဵကွက် လက်လ ှမ်ဵ
မီမ  

အနီဵဆုဳဵ ေစျေဵ 
(         

                     ) 

အ ကီဵစ ာဵေစျေဵက ွက် 
(                         ) 

(               
           
            ။) 

                      
               
         
                      ၊ 
            
                               

                        
                      ၊ 
             
                               

              
     

                                                        

                                                                   

         …​                           -                 ၊               ၊            
      ၊                                                                    ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵရ ွာ နှင်ဴ အနီဵဆ ုဳဵ ေဈဵမှာ(၄)မိုင်ေက ျော်ရှ ိမပီဵ အေဝဵဆ ုဳဵ ေဈဵနှ င်ဴ 

(၁ ၀)မိုင်ခန  ်ကွ ာေဝဵေ သ ာ်လ ည်ဵ ကုန်စည်မျေ ာဵတ ငပ်ို ရန် သဳုဵဘီ ဵဆို ငက် ယ်၊ ဆိုင်က ယ်မျေ ာဵ ဖ င်ဴ 

လမ်ဵ ပန်ဵ ဆက် သွ ယ်ေရဵ အသငဴ်အတ ငဴ်ေက ာင်ဵ မွန် မ တို ေ က ာငဴ် ေတ ွ့ရသည် ။   

 

(င)    ေငေွ ကဵလ က်လမှ် ဵမီမ နှငဴ် ဘဏ်လုပ် ငန်ဵ 
     (၂ ၈)                                      

ေချေဵေငွ 
ရရှိန ိုင် သ ညဴ်  ေနရာ 

ေငေွ ကဵ 
ဝန်ေဆာ ငမ်  

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

 ပန်လ ည် 
ေပဵဆပ်ရ မ ည်ဴ 

ကာလ 

အတိုဵ န န်ဵ 
(လ) 

အေပ  ငခ်ဳ 
ပစ ည်ဵ 

လိအု ပ်မ  

ေချေဵ ေငရွ ရန် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

          (        
                  
  / 
                  
  ) 

          
      
           
    

၃− ၆              
 
၆                  
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             
               

              
          
      
           

၃− ၆              
 
၆                 
 

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 

          
 
            
 

         
             
               



 

ေချေဵေငွ 
ရရှိန ိုင် သ ညဴ်  ေနရာ 

ေငေွ ကဵ 
ဝန်ေဆာ ငမ်  

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

 ပန်လ ည် 
ေပဵဆပ်ရ မ ည်ဴ 

ကာလ 

အတိုဵ န န်ဵ 
(လ) 

အေပ  ငခ်ဳ 
ပစ ည်ဵ 

လိအု ပ်မ  

ေချေဵ ေငရွ ရန် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

                 
      

၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

           

          
      
           
    

၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             
               

        

        
                  
   

          

      
           
    

၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             
               

                 / 

                

          
      

           
    

၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             
               

             

          
      
           
    

                         
 
                       
 
၃− ၆              
 
၆                 
 

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 

          
 
            
 

         
             

               



 

 

ေချေဵေငွ 
ရရှိန ိုင် သ ညဴ်  ေနရာ 

ေငေွ ကဵ 
ဝန်ေဆာ ငမ်  

အမျေ ို ဵ အစာဵ 

 ပန်လ ည် 
ေပဵဆပ်ရ မ ည်ဴ 

ကာလ 

အတိုဵ န န်ဵ 
(လ) 

အေပ  ငခ်ဳ 
ပစ ည်ဵ 

လိအု ပ်မ  

ေချေဵ ေငရွ ရန် 
အခက်အခဲ မျောဵ 

             
      

    

            

          

      
           
    

                         
 
                       
 
၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         

             
               

                     
     

          
      
           
    

                         
 
                       
 
၃− ၆              
 
၆                 
 
             
      

၀    ၂ %    
 
၂    ၅%     
 
၅    ၁၀ % 
 
၁၀% 
    

          
 
            
 

         
             
               

         …​ (၁)                           -                 ၊               ၊ 
                 ၊                                                                    ၊ 
(၂)                                             ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေတ ာင် သူ လ ယ် သမာဵ မျော ဵကို စိုက်ပျေ ို ဵေရဵအ သဳုဵစ ရိတ်မျေ ာဵ 

ထုတ်ေခ ျေဵမပီဵ အ ခာ ဵသ မဝ ယမေချေဵ ေငွ နှင်ဴ အေ သဵစာ ဵေချေဵေ ငွလု ပ်ငန်ဵ မှ ေချေဵယ ူက သ ည်ကို 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရပ သ ည်။ 

 

 

(စ)  ပတ်ဝန ်ဵကျေင် နှငဴ် သ ဘာဝရင် ဵ မစ်မျေ ာဵ စီမဳခန ် ခွဲမ  

(စ-၁) ပတ်ဝန ်ဵကျေ ငနှ် င်ဴ သဘာဝရ င်ဵ  မစ်မ ျောဵ စီမဳခန ် ခ ွဲမ အတွက် လက်ရိှအ ေလဴ အကျေငဴ် နှ ငဴ် 



 

အခက်အခဲ မျောဵ 

     (၂ ၉)                                                      

                                  

အခက်အခဲ အန ရာ ယ်ရှိ မ  

                                                           

                                                           

                         

             
                                         

                                                      

                                                         

                                                                   

                                                                      

         …​                           -                 ၊               ။ 
ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။စိုက်ပျေ ို ဵေရ ဵအတွ က် ရာသီ အလိ ုက်ေရ ရရှိ ရန်ခက ်ခဲ၍ ေနွစပ  ဵ၊ 

မိုဵစပ ဵ စိုက်ပျေ ို ဵ က သ ဖ ငဴ် ေ မဆီေ မ  ဇာ ပျေက်စီ ဵဆုဳဵရ ဳဵမ ရှေိ က ာင်ဵ ေလဴ လာေတ ွ့ရှ ိရ သည်။ 

(ဆ)    ပည ာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပည ာေရဵ နှငဴ် စာတတ ်ေ မာက်မ  

     (၃၀)        ၊         ၊                 ္က           

                   

အတန ်ဵပ ညာ မပီဵေ မာ က် မ  ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

             ၃၀ ၄၀ ၇ ၀ 

                       ၁၄၉ ၁၄၅ ၂ ၉၄ 

                        ၄၆ ၃၂ ၇ ၈ 

                        ၁၂ ၁၂ ၂ ၄ 

  ္က     /                   
     

၂ ၄ ၆ 

         …​                            ။ 

မှတ်ခ ျေက် ။    ။                                                                  ၊ 

ပည ာေရဵဝန် ကီဵဌာန မှ အသိ အမှတ် ပုထာ ဵေသ ာ                      /    

                                         ။                                          

                                                                           



 

 

                   ။                                                 

                                           /                       ။  

      -                                                  ဋ္ဌ      

(Grade 8)                                             “အလ ယ်တ န်ဵ အဆ ငဴ်ရိှ 

သူဦဵေ ရ ”                     ။                                          

                  (Grade 3)                            ၊           

ေရဵတတ ်ဖတ်တ တ ်အ ဆ ငဴ်သ ာ ( ပမာ - ဘုန ်ဵ ကီဵေကျေ ာင်ဵ ထွက်)                      

          /                   “မူလတ န်ဵ အဆ ငဴ်ရှိ သူဦဵေ ရ ”                       ။ 

“ဘုန ်ဵ ကီဵေက ျော င်ဵ သ ငပ် ညာ ေရဵ (ဘ က-ေကျောင်ဵ  ”              ၊              

         /                                                        ။ 

                                                                        

                                                  “စာမတတ ်သူဦဵေ ရ ”        

                       ။  

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွ ာတ ွင် စာမတတ ်သူမျေ ာဵန ည်ဵပ   ခ င် ဵနှင်ဴ သက် ကီဵစ ာ 

မတတ ်သူမျေ ာဵက ို ေတ ွ့ရှိ ရမပီဵ ယေန ေခတ ်ကေ လ ဵသူင ယ်မ ျောဵ ေကျောင် ဵေန သ ည်ကို ေလဴလာ 

ေတ ွ့ရှိရသ ည် ။ 

(ဆ-၂) ေကျော င်ဵ တ က် န န်ဵ 

     (၃၁)                 

ပည ာေရဵ အဆ င်ဴအတ န်ဵ ကျောဵ မ ေပ င် ဵ 

         ၃၀ ၂ ၂ ၅၂ 

          ၂ ၁ ၁၄ ၃၅ 

          ၆ ၇ ၁၃ 

  ္က     /        ၁ ၃ ၄ 

         …​ (၁)                 ၊ (၂)                ။ 

မှတ်ခ ျေက်။    ။                                                                 ၊ 

                                                      ၊   ္က      

                                                                ။ ၄         

“ဘုန ်ဵ ကီဵေက ျော င်ဵ သ ငပ် ညာ ေရဵ ”                                 /           

အေ ခခ ဳပ ညာဦဵစ ီ ဵဌာနမှ သတ ်မှတ်ထ ာဵေ သာ ပညာေ ရဵစနစ ်/အဆင်ဴ သတ ်မှတ်ချေက ် 

မျောဵ နှင်ဴ                                   ။  



 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။မိမိ သာ ဵစု စီဵပွာဵ ေရဵ အေ ခအေန အရ ေကျောင် ဵဆက်တ က် သူမျေ ာဵရှိ 

ေသ ာ်လ ည်ဵ အချေ ို ့ မှာ ပည ာေရဵ ဆုဳဵခန ်ဵတိုင် ေ အာ င် သင ်က ာဵမ မ ရှေိ ကာင်ဵ ေလဴလာ ေတ ွ့ 

ရှရိပ  သ ည်။ 

(ဆ-၃)    စာသ ငေ်ကျေ ာင်ဵ ေဆာ င် အေ ခအေန နှင်ဴ ဝန်ေဆ ာငမ် မျောဵ 

     (၃၂)                                               

အေ ကာ င်ဵ အရာ  (၁) (၂) (၃) 

က ။              

                  
                              
 
        (   ) 
               
 
        (   ) 
               
 

                  
                             
 
        (   ) 
               
 
        (   ) 
               
 

                  
                              

        (
   )  
              
 
        (   ) 
               
 

ခ ။                (     ) 

၀    ၁                
 
၁          ၃           
 
၁၅          ၂ ၀       
 
၂ ၀              
 

၀    ၁                
 
၁          ၃           
 
၁၅          ၂ ၀       
 
၂ ၀              
 

၀    ၁                
 
၁          ၃           
 
၁၅          ၂ ၀       
 
၂ ၀              
 

ဂ ။ 
                         
    

                    
                       
 
                   
                          
 

                    
                       
 
                   
                          
 

                    
                      
 
                   
                          
 

ဃ ။               
                          
(         )* 

၆၀’ x၃၀ ’   

င။      ၊     ၊       

          

        

         

        

         

        

         

စ ။                     
            

              
   

              
   

              
   



 

 

အေ ကာ င်ဵ အရာ  (၁) (၂) (၃) 

                 
 

                 
 

                 
 

ဆ ။               
        

           
       
                      
 

           
       
                      
 

           
       
                      
 

စျေ။ 

                         

               
   

            
        

               
   

            
        

               
   

            
        

ဇ ။           /        က ျေ
 ာဵ 

မ ေပ 
င်ဵ  

က ျေ
 ာဵ 

မ ေပ င်
 ဵ 

က ျေ
 ာဵ 

မ ေပ င်
 ဵ 

            ၇ ၇  ၇ ၇  ၇ ၇ 

                     

         …​ (၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 

မှတ်ခ ျေက်။      ။                                 ( ၊  ၊  )                   ။ 

                                       (          =       ×    )           

                           ေကျောင်ဵ အေ ဆာက် အဦအ ာဵ လုဳဵ   စုစ ုေပ င်ဵ  ရိ ယာကို 

         ။  

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ စာသင် ေကျေ ာင်ဵ အေ ခ အေနမှ ာအ သ ငဴ်အတ ငဴ် သ ာရှ၍ိ ဝန်ေဆာင် မ  

အေ ခအေန မှာ အ သငဴ် အ တ ငဴ်ရှိေ က ာင်ဵ ေလဴ လာေ တ ွ့ရှိရပ သ ည်။ 

(ဆ-၄)  ပညာေ ရဵ အခက်အခဲ နှ င်ဴ  ပဿန ာမ ျောဵ 

     (၃၃)                               

အခက်အခဲ/  ပဿန ာ ရှင်ဵ လင်ဵချေက် 

          /                                                            
 

      -            ၄၀: ၁                ၄၀: ၁            
 

                            
                                     
        

                     
                  

                                                            
 

                                                                                



 

အခက်အခဲ/  ပဿန ာ ရှင်ဵ လင်ဵချေက် 
 

                           
                         

                                                   
 

                      
                       

                                                        
 

                                                                     
 

         …​ (၁)                           -                 ၊ (၂)            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ဆင်ဵရဲ ေသ ာမိ သ ာဵစု မျောဵ အတွက်ေ ကျော င်ဵ စရိ တ ်မတက်နို ငမ် မ ျောဵ 

ရှ၍ိေကျေ ာင်ဵ သဳုဵ ပစ ည် ဵမျေ ာဵလက် လှမ် ဵမှမီ နှ ငဴ်ေဝဵ ကွာလ ှေ ကာ င်ဵ ေ လဴလ ာ ေတ ွ့ရှိရသ ည်။ 

(ဇ)    ကျေန်ဵမာ ေရဵ နှငဴ် အာဟ ာ ရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ်မ ျောဵေ သ ာ ေရာဂ မ ျောဵ 

     (၃၄)                        

# ေရာဂ  ပျေ ဳ့ နဳှ မ / ဖစ်ပွာဵ မ  

၁                                                 

၂                                           

၃                                   

၄                                                         

၅ 
HIV, AIDS,             
                        

                         

၆                               

၇                                  

၈                                   

၉            (   ၊   )                                          

၁၀                                                            

၁၁                                                                         

         …​ (၁)                           -                 ၊                   (၂) 

                     /                        ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။     ။ ေရာဂ  ဖစ် ပွာဵ မ အ ေ ခ အေနန ည်ဵပ  ဵ ၍ေ သွဵတိုဵ ေရာဂ ရှိ သူမှ ာအ သ င်ဴ 

အတငဴ်ရိှ ေ ကာ င်ဵ ေ လဴလ ာေတ ွ့ရှိရ ပ သ ည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေ သာ (၁၂) လအတ ွင်ဵ ကာကွ ယ်ေ ဆဵထိုဵ နဳှမ  

     (၃၅)             (၁၂)                            



 

 

စဉ ် ကာကွ ယ်ေဆ ဵထိုဵ ခ င်ဵ  (   ၊                  ) ရိှ မရှိ 

၁              

၂        ၊        ၊                                   

၃                 

၄          (                       )   

၅               

၆                                     

၇ 
                   (          ၊          ၊ 
            ) 

 
 

 

၈                        

    

         …​ (၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                       ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ကာကယ်ွေ ဆဵထ ိုဵနှဳ မ ေကျေဵ လက်ကျေန် ဵမာ ေရ ဵဌာနမှ လာေရ ာက် 

ထိုဵ နဳှေပဵ ေ ကာ င်ဵ ေတ ွ့ရှိ ရပ သ ည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမ ာေရ ဵအေ ထာက် အပဴဳမ ျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန ်ဵ မျော ဵ) 

     (၃၆)                                           

ကျေန်ဵမာ ေရဵ ဝန်ေဆာင် မ  ခရီဵ အကွ ာအေ ဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတ င ်လုေဳလ ာ က်မ  

                   

   /        

၀    ၁                      
၁          ၃                 
၃          ၅                 
၅          ၁၀              
၁၀                   

           

          

                

၀    ၁                      
၁          ၃                
၃          ၅                 
၅          ၁၀              
၁၀                   

           

          

                

၀    ၁                      
၁          ၃                 

၃          ၅                 
၅          ၁၀              
၁၀                   

           

          



 

ကျေန်ဵမာ ေရဵ ဝန်ေဆာင် မ  ခရီဵ အကွ ာအေ ဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတ င ်လုေဳလ ာ က်မ  

         

        (         ) 
                 
                  
 
        (         ) 
                 
                   

                           
                           
 
 
                           
                           
          

         …​ (၁)                           -                 ၊                  ၊ (၂) 

                     /                        ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵလက် ကျေ န်ဵမာေရ ဵဌာနခ ွဲ တ စ်ခ ုသာ ရှိ သ ဖငဴ် ကုတ င် 

လုေဳလ ာက်မ  အေ ခ အေန မရှိေ က ာင်ဵ ေ လဴ လာေတ ွ့ ရှရိ သည်။ 

(စ ျေ)    ေရနှ င်ဴ ပတ်ဝန ်ဵက ျေင် သန် ရှင် ဵေရဵ 

(စ ျေ-၁)  ေသ ာက် သဳုဵေရ ရရိှမ   

     (၃၇)                         

ေရရရိှ နုိ ငမ်  

အသဳု ဵ ပု
ေသ ာ 

အမိ်ေ ထ
 ာငစ်ု 

ေသ ာက် သဳုဵေရ 
အရ ည်အေ သွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစ ်ေဆဵထ ာဵမ  

(       ​
       ​       ​

     ​      ​ “   ”၊​
       ​ “    ”​   

ေရ အရ ည်အ ေသွ ဵ 
(           ​

    ​     ​
             ​

         ​ “    ”​   ​
   ​   ​      ​

         ။ ​ “    ”​   ​
         ​    ​

            

ေသ ာက် သဳုဵေရ 
ရရှိ နို ငမ် နှင်ဴ 

လုေဳလ ာက် မ  
အေ ခအေန 
(         ​

    ​   ၊​
         ​       ​

                 
   ​

              

        ၇    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​
    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​ 
​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

           ​
       

၃၀    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​​
    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​ 

​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

           ​     ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​            ​ ​      ​ ​ ​                  



 

 

ေရရရိှ နုိ ငမ်  

အသဳု ဵ ပု
ေသ ာ 

အမိ်ေ ထ
 ာငစ်ု 

ေသ ာက် သဳုဵေရ 
အရ ည်အေ သွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစ ်ေဆဵထ ာဵမ  

(       ​
       ​       ​

     ​      ​ “   ”၊​
       ​ “    ”​   

ေရ အရ ည်အ ေသွ ဵ 
(           ​

    ​     ​
             ​

         ​ “    ”​   ​
   ​   ​      ​

         ။ ​ “    ”​   ​
         ​    ​

            

ေသ ာက် သဳုဵေရ 
ရရှိ နို ငမ် နှင်ဴ 

လုေဳလ ာက် မ  
အေ ခအေန 
(         ​

    ​   ၊​
         ​       ​

                 
   ​

              

           ​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 
​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

      ​
          
  ​ 

    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 
​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

             

   
    ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      

      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 

​                    
​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

          ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 
​       ​ ​ ​ ​ ​​ ​ 

                ​ ​ ​ ​ ​​ ​ ​      
      ​ ​     ​ ​

    

​    ​​ ​​ ​ ​​ ​ ​ ​​ ​ ​ 
​     ​ ​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ ​ ​​ 
      ​ ​ ​ ​ ​ ​​ 

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ၊                  ၊ (၃)                      ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေရအရ ည်အေ သွဵ စန စ်တ ကျေစမ်ဵသ ပ်စစ်ေ ဆဵထာ ဵမ မ ရှေိ သာ 

ေရမျောဵက ို သာ ေသ ာက် သဳု ဵ ကရသ ည်။ 

(စ ျေ-၂) သန် ရှင်ဵေရ ဵ အေ ခအေန (အမိ် သာ အမျေ ို ဵ အစာဵ နှငဴ် အမိ်ေ ထာ ငစ်ု အေရ အတွက်) 

     (၃၈)                   

သဳုဵစွဲ နုိ ငေ်သ ာ အမိ်သ ာ အမျေ ို ဵ အစာဵ သဳုဵစွဲ နုိ ငေ်သ ာ အမိ်ေထ ာ ငစ်ု 

သန် ရှင်ဵ ေသ ာ ယငလ်ုဳ အိ မ်သ ာ သဳုဵစွဲ မ  

              



 

သဳုဵစွဲ နုိ ငေ်သ ာ အမိ်သ ာ အမျေ ို ဵ အစာဵ သဳုဵစွဲ နုိ ငေ်သ ာ အမိ်ေထ ာ ငစ်ု 

        /              ၁၃၇ 

မသန် ရှင် ဵေ သာ ယင် လုဳ အမိ် သာ သဳုဵစွဲမ   

     /            

                  

            

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

               ၊                 ၊ (၃)                     /                  

      ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။      ။ တ စ်ရွာလုဳဵ ကျွတ ်ယ ငလ်ုဳ အမိ် သာ သဳုဵစွဲ ကပ သ ည်။  

(ည)   ကျောဵ −  မ ေရဵရာ 

     (၃၉)      − ​          

# 
ေကျေဵရွ ာ  လူမ စီဵ ပွာ ဵ ဖွဳ့မဖိုဵေစ ေရဵ အတွက် 

အမျေ ို ဵ သမီဵ မျောဵ   
စွမ်ဵေဆ ာငရ် ည် မ ငဴ် သငဴ်ေ သာ အချေက်မျေ ာဵ  

ဦဵတ ည် အပု်စုေဆ ွဵေ နွဵပွဲ တ ွင် 
တ က်ေရာ က် သူမျေ ာဵမ ှ မှ န်သ ည်ဟု 

ယူဆေ သ ာ တ စ်ခ ုကို ေရွ ဵေပဵပ  ရန် 

၁ 
                                
                        
       /               

                    

၂ 
                                     
                                   
                           

                   

၃ 

                                      
             /                  
                          (    ) 
                

                    

၄ 

                
                                
                                
               

                    

         (၁)                     ၊ (၂)                          -                ၊ 

                ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။  ။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ လုပ် င န်ဵမျောဵ နှ ငဴ်အဖွ ဲ့အစ ည်ဵမျေ ာဵတ ွင် 

အမျေ ို ဵ သမီဵ မျောဵ တ က် က စွာပ ဝငေ်ဆ ာင် ရွက် ခင် ဵ ရှေိ ကာ င်ဵ ေ လဴလ ာေတ ွ့ရှိ ရပ သ ည်။ 

(ဋ)     အေ ခခ ဳ အေဆ ာ က်အဦမျေ ာဵ အေ ခအေန 



 

 

(ဋ-၁)  ေကျေဵ ရွာ   လမ်ဵ တ ည်ရှိ မ  

     (၄၀)                               

လမ်ဵ  
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

အမျေ ို ဵ အစာဵ  
အရ ည်

အေ သွဵ 

တ ည်ေဆ ာ
က ်

ခဲဴေသ ာနှစ် 

ရာ သီအ လိကု် 
သဳုဵစွဲ နုိ ငမ်  

လမ်ဵ အရှ ည် 
(မိုင်) 

             
၁    ၂    
၃    ၄    

၅ 

      
         

           
 

၆    ၁      
 
၂        

၅      
၅     
     

          
      

          
     

၀− ၁             
 
၁ − ၅             
 
၅− ၁၀           
 
၁ ၀       
   

             
၁    ၂    
၃ ၄    

၅ 

      
          
           
 

၆    ၁      
 
၂        
၅      

၅     
     

          
      
          

     

၀− ၁             
 
၁ − ၅             
 
၅− ၁၀           
 
၁ ၀       
   

            
    

၁    ၂     
၃ ၄    
၅ 

      
          
           
 

၆    ၁      
 
၂        
၅      
၅     
     

          
     
          

     

၀− ၁             
 
၁ − ၅             
 
၅− ၁၀           
 
၁ ၀       
   

        …​                           -                 ။ 

မှတ်ချေက်။    ။           - ၁၊                  - ၂၊                 - ၃၊              - ၄၊ 

          - ၅ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ေကျေဵ ရွာတ ွ င်ဵ လ မ်ဵ မှာ ေ မသ ာဵလ မ်ဵ ဖစ်ပ  သ ဖငဴ် မိုဵရ ာ သီတွင် 

သွာ ဵလ ာရခက်ခ ဲ သ ည်ကို ေလဴလာ ေတ ွ့ရှိရပ  သ ည် ။ 

 

(ဋ-၂)   ေကျေဵရွ ာ   တ ဳတာဵတည် ရှမိ  



 

     (၄၁)                                

တ ဳတာဵ 
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

အရွ ယ်အစ ာဵ 
(အလျောဵ ၊အနဳ၊ အ မ

င်)ဴ 

အရ ည်
အေ သွဵ 

တ ည်ေဆ ာက် 
ခဲဴေသ ာနှစ် 

ရာ သီအ လိကု် 
သဳုဵစွဲ နုိ ငမ်   

         
    

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

         
      

 
 
 

          
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

        
      

           
  
             
   
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

           

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

         

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

       

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      

                      
 



 

 

တ ဳတာဵ 
အမျေ ို ဵ အစာဵ 

အရွ ယ်အစ ာဵ 
(အလျောဵ ၊အနဳ၊ အ မ

င်)ဴ 

အရ ည်
အေ သွဵ 

တ ည်ေဆ ာက် 
ခဲဴေသ ာနှစ် 

ရာ သီအ လိကု် 
သဳုဵစွဲ နုိ ငမ်   

        

           
  
             
  
              
 

၆    ၁         
 
၂        ၅        
 
၅            
 

                      
                      
 

        …​                           -                 ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။        ။ေကျေဵရွာဝန် ဵကျေင် တ ွင် ေချောင်ဵ၊ ေ မာ င်ဵ မရ ှိ သ ဖငဴ် တ ဳတာဵမလုိ 

အပ်ေ က ာင်ဵ  ေတ ွ့ရှိရပ  သ ည်။ 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာ င်ဵ  သယ် ယူပိ ု ေ ဆာင်ေ ရဵ 

     (၄၂)                             (                      (     ) 

               အ သဳု ဵမ ပုပ              )။  

သ ယ်ယူ ပို ေဆ ာင်

ေရဵ 

အကွာ အေဝ ဵ  

(မိုင်) 
ယာဉ ် အမျေ ို ဵ အစာဵ 

ရာ သီအ လိကု် 

သဳုဵစွဲ နုိ ငမ်  

            

၀    ၁၀             
၁၁    ၂ ၀           

၂ ၁    ၅၀           
၅၀            

               

၁          ၂           ၃ 
  

                   
                  

            
    

၀    ၁၀             
၁၁    ၂ ၀           

၂ ၁    ၅၀           
၅၀            

               

၁          ၂           ၃ 
  

                   
                  

        …​                           -                 ။ 

မှတ်ခ ျေက်။     ၁ –    ၊       ၊ ၂ -       ၊ ၃ -      ။   

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေရေ က ာင်ဵ သ ယ် ယူပို ေဆာ ငေ်ရ ဵအေန ဖင်ဴ အသဳုဵ မ ပု ေ ကာ င်ဵ  

ေတ ွ့ရှိရသ ည်။ 

(ဋ-၄)  သယ် ယူ ပို ေဆ ာင် ေရဵယ ာဉ ်မျေ ာဵန ှငဴ် ဝန်ေဆာင် မ မျေ ာဵ 

     (၄၃)                           



 

ယာဉ ် အမျေ ို ဵ 
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ ာ

န ် 

စ
က ်

ေလ
 ှေ 

စက် 
ဘီဵ 

ေမာ်ေ
ေ ာ် 

ဆိုင်က
ယ် 

သဳုဵဘီဵ 
ဆိုင်က

ယ် 

ေထာ် 
လာဂ

 ျေ ီ
ကာဵ 

 မင်ဵ  
လှည်

 ဵ 

နွာဵ လှ
ည်ဵ 

အေရ အတွ
က ်

  ၂ ၈ ၈၃ ၁  ၁  ၄၈ 

        …                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေမာ်ေတာ် ဆိုင် ကယ် မျောဵ ဖ ငဴ်တစ ်ပို ငတ် စ်နို င် ေဈဵကုန်ေရ ာင် ဵဝယ် 

သူမျေ ာဵ လာ ခ င်ဵ ေ ကာ ငဴ်ေ မာ်ေတ ာ်ဆိုင် ကယ် အေရ အတွက် အ သ ငဴ်အတ ငဴ်သ ာရှေိ က ာင် ဵ ေတ ွ့ရှိ

ရပ သ ည်။ 

(ဌ)  လ ပ်စစ်မီဵရ ရှမိ  

     (၄၄)                          

ရင်ဵ မစ် 
အမိ်ေ ထာ င်

စ ု
 ပု  ပငထ်ိန်ဵ သိမ် ဵေရဵစန စ် အခက်အခဲ 

                                      

        

         

     

           ၆၇ 
                    
        

          
     

                 
   

 
                    
        

         
     

                  
                    
        

         
     

            
                    
        

         
     

            
                     
        

         
     

                  
                         
                      

 
                     
        

         
     

           
                  

၉   

        …​ (၁)                            ၊ (၂)                           - 

                ။ 



 

 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ေကျေဵရွ ာတ ွင်ေ ငေွ က ဵ အဆင် မေ ပေ သာ မိ သာဵ စုမျောဵမ ှာ မဟာ ဓ တ် 

အာဵ လိငု်ဵ မှရရှိ ေသ ာ လ ပ်စစ်မီဵ သဳုဵစွဲ နုိင် မ မရိှ ေ သ ဵေ ကာ င်ဵ  ေလဴ လာေတ ွ့ရှ ိ ရ ပ သ ည်။ 

(ဍ)  ဆက် သွ ယ်ေရဵ နှငဴ် သတ င်ဵ အချေက် အလ က် ဆိုင်ရ ာ နည်ဵ ပည ာ 

     (၄၅)                                                  

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီ ယုိ တ ီဗွီ မဂ ိုလ်တ ုစေလာ င်ဵ  

အေရ အတွက် ၇ ၆ ၄၄ ၄၉  

        …​                            ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ဆက်သ ွယ်ေ ရဵ နှင်ဴ သ တ င်ဵ အချေက် အ လက်အ တ ွက် ဖုန်ဵမျေ ာဵကို သ ာ 

အမျေ ာဵဆုဳဵ အ သဳုဵ ပု က သ ည်။ 

(ဎ)  ယဉ ်ေကျေဵမ  နှ င်ဴ လူင ယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရ ဵ 

     (၄၆)                                          

 ယဉ ်ေကျေဵ မ နှ ငဴ် လူငယ် ဖွဳမ ဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာ မျောဵ ဝန်ေဆာ ငမ်  

                                      
                              

                                    
          

                                                        
          

                                                         
          

                                 
                     
                                

                         
          

                                                              

          

                                    
                                              
        

                                        
     

                                   
                            ၊ 
               ၊                       
                                       

                                   
           

        …​                           -             ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေကျေဵရွာတ ွ ငသ် ာ သ နာေရဵ၊ လူမ ေ ရဵမျေ ာဵ၊ ရိုဵရာဓေ လဴထဳု ဵစဳမျော ဵ 



 

ကျေင်ဵ ပ က သ ည်ကို ေလဴ လာေတ ွ့ရှ ိရပ  သ ည်။ 

(ဏ)  ေကျေဵရွ ာတ ည်မငမိ် ေရဵနှ င်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳ ခ ု ဳေ ရဵ အေ ခအ ေန 

(ဏ-၁) လု ဳခ ု ဳေရဵဆို ငရ် ာ ဝန်ေဆ ာငမ် မျောဵ အ ာဵ လက် လှမ်ဵ မီမ  

     (၄၇)                  ၊                                          

ဝန်ေဆာ ငမ် မျေ ာဵ ရှင်ဵ လင်ဵချေက် 

                ၊                        ၊ 
               ၊               ၊ 
                    ၊                    

                               
                                  
                     

                                       
 

                                     
               

                                     
 

                                      
        

                                      
 

                                        

                                       
                                       
 

        …​                           -          ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။ ေဘဵကင်ဵ လု ဳခ ု ဳ ေရဵဝ န်ေဆာင် မ အ ေထ ာက် အ ကူမျောဵ လက်လှမ်ဵ 

မှီမ န ည်ဵပ  သ ည်။ 

 

(ဏ-၂)   မ ခင်ဵ ဖစ် ပွာဵ မ  

     (၄၈)                          

မ ခင်ဵ ဖစ်ပွ ာဵမ   
အေ ခအေန 

လူကနု်ကူ ဵမ  ခိုဵမ  မူဵယစ်ေ ဆဵ သဳုဵစွဲမ   အ ကမ်ဵဖ က်မ  

                
                  
 
                     
 

                
                  
 
                     
 

                 
                  
                      

                
                  
 
                    

        …​                           -                 ၊                  ။ 

ေလဴလ ာေတ ွ့ရှိချေ က်။       ။မူဵယစ် ေဆဵဝ  ဵ သဳုဵစွဲ မ နှ ငဴ်ပတ် သက်၍မ ခ င်ဵ မျေ ာဵလုဳ ဵဝမေတွ့ ရပ  ။ 





 

ေနာက်ဆ က်တ ွဲ (၃) 

စီမဳချေက်အ ဆို ပုလ ာ (သုိ ) စီမဳချေက် အေ က ာင်ဵ အရ ာ (Project profile) 

                                              -  

                                            -  

                                                 -  

              /                      -  

             -  

                                                       (    )               

 

 

 

 

                    (                                                

            ) 

 

 

 

 

                     (                                                       

                 ) 

 

 

 

 

 



 

 

                                     (         ၊                      ) 

 

 

 

 

 

                              

ခန ်မှန်ဵကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴ အစီအစဉ် 

 xxxxxxxxxx (      ) 

 xxxxxxxxxx (      ) 

 xxxxxxxxxx (      /       ) 

  

        /      

         

         

  

စီမဳချေက် အေက ာင် အထ ည်ေဖ ာ်မ ည်ဴ နည်ဵ လမ် ဵနှ ငဴ် အစီအစဉ ်မျေ ာဵ 

(၁)                                      (    ) 
 
 

 
 

(၂)                                   -  

အကျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမ  အဆင်ဴအတန်ဵ (အိမ်ေ ခ) 

ကျောဵ မ 
ေပ င်

 ဵ 
၁ ၂ ၃ ၄ ေပ င်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ         

အကျေ ိုဵခဳစာဵမည်ဴသူ 

ဦဵေရ 

        

        ။                 −၁၊                −​ ၂၊        −​ ​ ၃၊             

− ၄ 



 

(၃)                           - 

(၄)                                                  - 
 
 
 
 
 
 
 

 

(၅)                  ၊                                                      
                            
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

စီမဳချေက်လု ပ်ငန်ဵ အေက ာငထ် ည်ေ ဖာ် မည်ဴ အဆင်ဴ မျောဵ 

စဉ ် လုပ်ငန် ဵ(Activity) ရလ ဒ(်Result) 

၁                               
                                          

                     
                        ၊  

၂                                   
                                           

                        
                    
                           

၃                                
                             
(                          ၊ 

                                      
    ) 

၄                                                                      



 

 

၅                                           

         

                                 

၆                     
                    
o xx 
o xx 

                      
                            

၇                                                            
                

၈                                      
o                         ၊ 

                                          
       /                        

o        /                               
                   

o (          )                  ၊       
                               
                             
                               
(    )                                        

                                
     

                                 
                          
              
            

                               
    

 

 

 


